
   

Gesund sein, gesund bleiben

UKBB-Informationsabende 
für die Bevölkerung

Dienstag, 26. Januar 2010, 19.00–22.00 Uhr, 
im Coop Bildungszentrum in Muttenz

Eine gemeinsame Veranstaltung des Universitäts-Kinderspitals beider Basel (UKBB)  
mit dem Roten Kreuz Baselland und Basel-Stadt.

Wieso hat mein Kind  
eine Essstörung?   
Ursachen und Behandlungsmethoden für Adipositas, 
Anorexie und Bulimie

Öffentliche Fachreferate mit anschliessendem Apéro



Wieso hat mein Kind eine Essstörung? 
Ursachen und Behandlungsmethoden für Adipositas,  
Anorexie und Bulimie

Dienstag, 26. Januar 2010 im Coop Bildungszentrum in Muttenz 

19.00 Uhr	 Begrüssung durch Dr. Conrad E. Müller, CEO UKBB
 
19.10 Uhr	 Adipositas: eine chronische Krankheit mit Beginn  
	 im Kindesalter.
	 Dr. Cristina Pizzagalli, Oberärztin UKBB,  
	 Sprechstunde Adipositas und Adoleszentenmedizin
 
19.30 Uhr	 Adipositas in der Ernährungsberatung 
	 Shima Wyss, Leitung Ernährungsberatung UKBB
 
19.40 Uhr	 «Ich kann doch nicht einfach aufhören …»  
	 Einblick in Entstehung und Behandlung der  
	 Anorexie/Bulimie
	 Dr. Barbara Rost, ehem. Leitende Ärztin Kinder- und  
	 Jugendpsychiatrische Klinik, UPK Basel
 
20.00 Uhr	 Anorexie/Bulimie in der Ernährungsberatung
	 Shima Wyss, Leitung Ernährungsberatung UKBB
 
20.15 Uhr	 Beantwortung von Fragen aus dem Publikum 
ca. 20.40 Uhr 	 Apéro. Möglichkeit zum persönlichen Gespräch 
	 mit den Referentinnen.

Sie sind herzlich eingeladen, der Anlass ist kostenlos.
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Durch den Abend begleitet Sie:

Gesprächsleitung
Dr. Jeanne Fürst 
Moderatorin Gesundheit Sprechstunde, SF1

Dr. Cristina Pizzagalli
Oberärztin UKBB, Sprechstunde Adipositas und  
Adoleszentenmedizin

Dr. Barbara Rost 
ehem. Leitende Ärztin Kinder- und  
Jugendpsychiatrische Klinik, UPK Basel

Shima Wyss
dipl. Ernährungsberaterin HF, SVDE,  
Leitung Ernährungsberatung UKBB

Brauchen Sie einen Babysitter? Rufen Sie uns an:
Basel-Stadt: Tel. 061 319 56 56, babysitting@srk-basel.ch
Basel-Landschaft: Tel. 061 905 82 10, bildung@srk-baselland.ch
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Veranstalter

Universitäts-Kinderspital beider Basel (UKBB)
Postfach, 4005 Basel; Tel. 061 685 65 65 
www.ukbb.ch, info@ukbb.ch

Rotes Kreuz Baselland
Fichtenstr. 17, 4410 Liestal; Tel. 061 905 82 10 
www.srk-baselland.ch, bildung@srk-baselland.ch

Schweizerisches Rotes Kreuz Basel-Stadt
Engelgasse 114, 4052 Basel; Tel. 061 319 56 56 
www.srk-basel.ch, kurse@srk-basel.ch

Anreise

Die Veranstaltung findet im Coop 
Bildungszentrum, Seminarstrasse 
12-22, Muttenz statt. 

Bitte benützen Sie nach Möglich-
keit die Öffentlichen Verkehrs- 
mittel, Tram Nr. 14 ab Pratteln 
oder Basel bis Haltestelle Freidorf. 

Parkplätze sind vorhanden. 
www.coopbildungszentrum.ch


