Veranstaltungsort
Frauenklinik Universitatsspital Basel, Horsaal 5, Klinikum |
Spitalstrasse 21,4031 Basel

Informationen und Anmeldung

VELB Ausbildungssekretariat Schweiz

Therese Réthlisberger, IBCLC, Erlenweg | 3,4562 Biberist
Tel: 032 672 49 72 Mail:aerzteseminar@hispeed.ch

Anmeldung bis zum 30. September 2007 respektiv 10. August 2008

per Mail an: aerzteseminar@hispeed.ch

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Zahlungseinganges beriick-
sichtigt. Der Veranstalter behdlt sich vor, die Veranstaltungen bei zu geringer
Teilnehmerzahl abzusagen.

Teilnahmegebiihr
CHEF 220.- inkl. Getrank und Mittagessen
Bitte Uberweisen Sie die Teilnahmegebuhr gleichzeitig mit lhrer Anmeldung auf:

VELB Ausbildungssekretariat,
Raiffeisenbank Biberist, Bernstrasse | |, 4562 Biberist
Clearing-Nr: 80933; Konto-Nr: 2510779; PC 45-3702-3

Die Anmeldung wird mit der Uberweisung der Teilnahmegebiihr giiltig und per
E-Mail bestétigt.

Abmeldungen bis | Monat vor der Veranstaltungen sind kostenlos, danach
werden 20% der Teilnahmegebiihren einbehalten oder in Rechnung gestellt.

Crédits

7 Crédits Kernfortbildung der Akademie fir Fortbildung
der gynécologie suisse SGGG

5,5 Crédits der Schweizerischen Gesellschaft fur Padiatrie
Arzte mit IBCLC Zertifikat erhalten CERPS
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Fondazione svizzera per la Promozione dell'Allattamento al seno

Fondation suisse pour la Promotion de I"Allaitement maternel
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7 VELB Verband Europdischer
& Laktationsberaterinnen
" Europdisches Institut fir
Stillen und Laktation Frauenklinik

Stillen

Erste Schweizerische Seminare fiir Arzte
20. Oktober 2007 / 30.August 2008




Dieses fachibergreifende Seminar zum Thema Stillen und Laktation richtet
sich an alle Arztinnen und Arzte aus Klinik und Praxis, die Kenntnisse Uber
das Stillen erwerben oder ihr Wissen auffrischen wollen.

Zum Seminar

Die Vorziige des Stillens und der Muttermilcherndhrung sind in den vergan-
genen Jahren in das offentliche Bewusstsein geriickt.Viele schwangere
Frauen dussern den Wunsch nach einer dauerhaften und zufrieden stellen-
den Stillbeziehung. Weil sie selbst oftmals nicht gestillt wurden, kdnnen sie
keine fundierten Informationen zu Laktation und Stillen von der Generation
ihrer Mutter erhaften. Umso grésser ist die Erwartung an das Gesundheits-
personal, den Mittern aus unterschiedlichsten Kulturen und Gesellschafts-
schichten Unterstltzung zu bieten.

Um diesen Erwartungen gerecht zu werden, sind umfassende Kenntnisse
zum Thema Stillen und Laktation nach neuesten wissenschaftlichen Erkennt-
nissen erforderlich. Diese stellen eine wesentliche Grundlage dar, um Pro-
bleme rechtzeitig erkennen und Ldsungen anbieten zu kdnnen.

Das Seminar behandelt schwerpunktméssig Themen in der Stillberatung, mit
denen Arzte, die Mutter-Kind-Paare begleiten, im Alttag hiufig konfrontiert
werden.

Wenn Sie nach unserer Veranstaltung mehr wissen mochten, kdnnen Sie
verklrzt in die internationale VELB-Seminarreihe zur Still- und Laktations-
beraterin/-berater IBCLC einsteigen.

Auskunft: th.roethlis@hispeed.ch

Leitung der Arzte-Seminare
Verena Marchand, IBCLC,

VELB Ausbildungsleitung Schweiz
Schinzlihalde 25,3013 Bern

Mail: verena@marchand.info

PD Dr.med. Irene Hosli, IBCLC
Universitdtsspital Basel,
Frauenklinik

Spitalstrasse 21,4031 Basel
Mail: hoeslii@uhbs.ch

Programm

9.00 —9.05
9.05-9.30
9.30-9.55
9.55-10.20
10.20 — 1045
Pause
[1.05—-11.50
[1.50—12.15

Mittagspause

Begriissung
Prof. Dr. med. Dr. h.c.mult. Wolfgang Holzgreve, Universitdtsspital Basel

Die Bedeutung des Bonding fiir Mutter und Kind
Dr. Judith Alder, Universitdtsspital Basel

Benefits des Stillens fiir die Mutter
Dr. med. Cora Voekt, IBCLC i. A, Universitatsspital Basel

Benefits des Stillens fiir das Kind
Dr. med. Sandra Dubendorfer; IBCLC, Kinderspital Zurich

Das Stillen von friihgeborenen und kranken Kindern
Prof. Dr. med. Christoph Buhrer; Universitdts Kinderspital beider Basel

Stillen, gewusst wie!
Verena Marchand, IBCLC, Dipl. Erwachsenenbildnerin, Bern
Silvia Honigmann, IBCLC, Dipl. Erndhrungsberaterin HF, Universitdtsspital Basel

Die BFHI-Initiative, eine Initiative die VWelten naher bringt
Silvia Honigmann, IBCLC, Dipl. Erndhrungsberaterin HF, Basel

13301355
13.55-14.20
14.20 — 14.45
Pause
15.05 - 1530
1530 - 15.55
15.55—-16.20
16.20 — 16.30

Stillen bei miitterlichen Erkrankungen
Dr. med. Franziska Krdhenmann, IBCLC, Universitdtsspital Zrich

Die Mastitis Puerperalis
PD Dr. med. Edward Wight, Universitdtsspital Basel

Das Stillen nach Brustoperationen
Dr. med. Angela Kuck, IBCLC, Paracelsus-Spital, Richterswil

Medikamente in der Stillzeit
PD Dr. med. Irene Hosli, IBCLC, Universitatsspital Basel

Abstillen — wann, warum, wie?
Christa Herzog, IBCLC, Dipl. Erwachsenenbildnerin, Zuger Kantonsspital

Der «Stillblitzy
Dr. med. Stefan Fink, IBCLC, Spital Thun

Take Home Message
PD Dr. med. Irene Hosli, IBCLC Basel

Programmanderungen vorbehalten



