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Hygiene Im UKBB

Patienteninformation




Das Team fUr Infektionspravention am UKBB befasst sich mit der
Verh(itung und Bekampfung von Infektionen im Spital. Entsprechende
Massnahmen tragen diirekt zur Patientensicherheit bei.

Helfen Sie mit, die empfohlenen Hygiene-
massnahmen umzusetzen und somit lhr Kind und
unsere Patient*innen bestmdglich zu schiitzen.

Hande waschen

Krankheitserreger werden oft tber die Hande Ubertragen. Daher ist eine
grundliche Handehygiene besonders wichtig, wenn Sie sich im Spital
befinden. Waschen Sie sich Ihre Hande mit Wasser und Seife, wenn Sie

e ein Patientenzimmer betreten.

e nach dem Wickeln oder Begleiten auf die Toilette.
e vor der Zubereitung von Lebensmitteln.

e nach dem Toilettengang.

e vor dem Essen.

e wenn lhre Hande sichtbar verschmutzt sind.

Hygienische Massnahmen

e Das Patientenbett sowie das gesamte Patientenzimmer werden-
taglich gereinigt. Bitte rdumen Sie Ihre personliche Gegenstande-
zur Seite, damit diese Arbeit griindlich durchgefiihrt werden kann.

e Wir bitten Sie, den Wickeltisch nach Gebrauch mit einem feuchten
Desinfektionstuch abzuwischen.



Handedesinfektion

In einigen Fallen ist es notwendig, dass Sie sich lhre Hande zusétzlich
desinfizieren. Unser Personal wird Sie anleiten, wie eine korrekte
Handedesinfektion funktioniert.

Eine Handesdesinfektion ist in folgenden Situationen erforderlich:

e pevor Sie |lhr Kind oder andere Patienten anfassen
e bevor Sie das Patientenzimmer verlassen

Besuchende mit Krankheits-
Symptomen

e Falls Sie als Begleitperson lhres Kindes sich krank flihlen und /
oder Symptome wie Husten, Schnupfen oder Fieber
haben,informieren Sie bitte umgehend unser Pflegepersonal

e Kranke Geschwister und andere Besuchende bleiben bitte zu
Hause.
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