
Informationen für Eltern

Spitalpädagogik



Die Spitalpädagogik (Lehr- und Werklehrpersonen, Sozialpädagog*innen) unterrichtet 

und betreut auf allen Abteilungen des UKBB die hospitalisierten Kinder und Jugendli- 

chen während ihres Aufenthaltes. Fachpersonen fördern die Patient*innen alters- und 

stufengerecht unter Berücksichtigung der jeweiligen Krankheitssituation. Die Spitalpä-

dagogik versteht sich auch als Brücke zum gewohnten Alltag und bietet verschiedene 

Dienstleistungen an.

Schulunterricht

Die Lehrpersonen des UKBB unterrichten schulpflichtige Kinder und Jugendliche, die 

länger als eine Woche hospitalisiert sind. Der Unterricht in den Hauptfächern Mathe-

matik, Deutsch, Englisch und Französisch findet in Gruppen im Spitalschulzimmer wie 

auch einzeln am Bett auf Station statt. Der Unterricht orientiert sich - in Absprache mit 

der Klassenlehrperson - am Lehrplan der Herkunftsklasse und wird dem Gesundheits-

zustand des Kindes angepasst.

Kontakt Lehrpersonen: T +41 704 25 30/41

Werkunterricht/ Gruppennachmittag

Die Werklehrpersonen begleiten und fördern die Patient*innen der Kinder- und Ju-

gendpsychiatrie pädagogisch und kunsttherapeutisch im Werkraum. Die Kinder und 

Jugendlichen werden beim bildnerischen Gestalten und Werken mit verschiedenen 

Materialien individuell unterstützt und gefördert. Nachmittags finden thematische 

Gruppenaktivitäten statt wie Museumsbesuche oder Gestalten im Werkraum und in 

der Natur.

Kontakt Werklehrpersonen: T +41 61 704 15 71

Kreative und spielerische Aktivitäten

Das Team Sozialpädagogik betreut auf Wunsch die Patient*innen im Spitalzimmer, in 

der Villa Kunterbunt oder in einem Spielzimmer auf den Stationen. 



Die Fachpersonen spielen, gestalten und basteln mit den Kindern und ermöglichen 

ihnen auf kreative und spielerische Weise positive Erlebnisse. Während dieser Zeit sind 

die Eltern in der Umsorgung der Kinder entlastet.

Kontakt Spitalpädagogik: T +41 61 704 25 39/40

Villa Kunterbunt

Im Erdgeschoss des UKBB befindet sich die Villa Kunterbunt. Sie wird vom Team 

Sozialpädagogik geleitet. Hier können hospitalisierte Kinder mit ihren Geschwistern 

spielen, basteln und lesen. Das Angebot steht auch Geschwistern von ambulant 

behandelten Kindern offen, wenn die Behandlung im Spital die Anwesenheit der Eltern 

oder Begleitpersonen erfordert. Die Kinderbetreuung in der Villa Kunterbunt soll Eltern 

entlasten, wenn sie wichtige Gesprächstermine am UKBB wahrnehmen müssen oder 

in Ruhe ein wenig Zeit mit ihrem kranken Kind verbringen möchten.

Die Villa Kunterbunt ist von Montag bis Freitag von 14.00 - 17.00 Uhr geöffnet. Am 

Wochenende und an Feiertagen bleibt sie geschlossen. Es ist keine Anmeldung 

erforderlich. Die Kinderbetreuung ist kostenlos.

Das Betreuungsangebot richtet sich an Kinder ab 3 Jahren. 

Kontakt Spitalpädagogik: T +41 61 704 25 39/40

Ausleihe 

In Absprache mit der Sozialpädagogik können die Kinder Spiele, Bücher, Puzzles etc. 

in der Bibliothek und Ludothek ausleihen. Nach dem stationären Aufenthalt kann die 

ausgeliehene Ware an das Pflegepersonal oder das Team Sozialpädagogik zurückge-

geben werden.

Kontakt Spitalpädagogik: T +41 61 704 25 39/40
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Spitalvorbereitung und Spitalführung 
für Kindergarten- und Schulklassen

Vor einer geplanten Operation haben Kinder und Eltern die Möglichkeit, in Begleitung 

einer Sozialpädagogin das UKBB zu besuchen und sich auf den kommenden Aufent- 

halt vorzubereiten. Auf individuelle und spielerische Weise werden sie mit den Räum- 

lichkeiten und OP-Instrumenten des Spitals vertraut gemacht. Ziel ist es, Vertrauen zu 

schaffen und auf mögliche Fragen einzugehen. Bei Bedarf dürfen Sie sich gerne an die 

Sozialpädagogik wenden.

Für Kindergarten und Schulklassen aus der Region besteht ebenfalls die Möglichkeit, 

einen Einblick in das UKBB zu erhalten. Im zeitlichen Rahmen einer Stunde können sie 

sich mit der Themenwelt des Spitals auseinandersetzen. Zur Terminvereinbarung 

können sich die Klassenlehrpersonen gerne an das Team Sozialpädagogik wenden.

Kontakt Spitalpädagogik: T +41 61 704 25 30

Freiwilligendienst

Zur Entlastung der Patientenfamilien oder bei komplexen Betreuungssituationen bietet 

das UKBB einen Freiwilligendienst an. Die Freiwilligen besuchen Patient*innen jeden 

Alters während eines vereinbarten Zeitfensters, in dem keine Betreuung durch die 

eigenen Angehörigen möglich ist. 

Zudem unterstützen sie das Team Sozialpädagogik durch Einsätze in der Villa Kunter-

bunt und besuchen regelmässig die Stationen mit dem Bibliothekswagen.

Kontakt Freiwilligendienst: T +41 61 704 25 40


