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Information patient
Administration de cytostatiques oraux

Nous vous avons montré comment administrer les cytostatiques oraux.
Nous avons résumé ici les points les plus importants pour vous.

Qu’appelle-t-on « cytostatiques oraux » ?

Les cytostatiques sont des médicaments qui endommagent ou détruisent les cellules tumorales ou les
cellules leucémiques. Mais ils peuvent aussi endommager les cellules saines, c’est pourquoi il est important
de les utiliser de maniére sécurisée. Certains cytostatiques sont administrés a I’'hdpital par perfusion,
d’autres peuvent étre avalés. Les cytostatiques oraux sont principalement produits sous forme de
comprimés. Certains sont également disponibles sous forme liquide.

Comment se protéger ?

Porter des gants

Comment stocker les cytostatiques en toute sécurité?

Hors de portée des enfants Loin des produits alimentaires Dans une boite séparée
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Comment préparer un cytostatique ?

Sur une surface propre Bien secouer la suspension

Loin des aliments Ne pas moudre

Puis-je diviser des cytostatiques ?
Les diviser uniquement aprés consultation de I'équipe médicale.

Dans un sac en plastique avec un coupe-comprimés, des gants et
un masque de protection
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Comment administrer un cytostatique a mon enfant ?
Etre & jeun pendant 1 heure avant et aprés chaque prise
Boire ensuite un demi-verre d’eau

17 h

Uniquement de 'eau
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Avec des gants ou Avaler directement a partir du Se laver ensuite les mains
gobelet a médicament

Comment se débarrasser du matériel utilisé ?

Dans un sac plastique noué qui ira dans les ordures ménagéres
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Que faire si des cytostatiques se retrouvent dans I’environnement ?
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Nettoyer avec une lingette Les mettre dans un sac en Se laver ensuite les mains
humide en portant des gants plastique noué qui sera jeté

avec les ordures ménageres

Que faire en cas de contact des cytostatiques avec les yeux ou la peau ?
Se laver les mains immédiatement avec de I'eau froide et du savon.
En cas de contact avec les yeux, rincer avec beaucoup d’eau et contacter un ophtalmologue.

Que faire avec les restes de cytostatiques et des contenants vides ?
Redonner les restes de cytostatiques et les contenants vides a la pharmacie ou a I'hépital
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Ne pas les jeter avec les
ordures ménageres

Que faire si mon enfant vomit le cytostatique ?

Nettoyer avec des gants et une lingette humide, mettre le tout dans un sac plastique noué et le jeter avec
les ordures meénageres.

Veuillez ensuite prendre contact avec la clinique d’hématologie-oncologie ou avec le poste C.

Que faire si une dose n’a pas été administrée ou a été oubliée ?
Veuillez prendre contact avec la clinique d’hématologie-oncologie ou avec le poste C.

D’autres questions ?

Si vous avez des questions, vous pouvez a tout moment nous contacter directement ou nous appeler.
Clinigue d’hématologie-oncologie : Tél. +41 61 704 12 40 (8h-12h et 14h-17h)

Poste C : Tél. +41 61 704 17 62 (24h/24)

Vos remarques
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