
Wichtig: Vor der Operation ist es notwenig, dass alle Kleidungsstücke ausgezogen werden.  

Die Kleider werden durch ein Spitalnachthemd und einen Einmal-Slip / Pants ersetzt.  

 

Wir haben Ihnen eine kleine Liste von wichtigen Dingen zusammengestellt, die Sie mitbringen sollten:

– Versichertenkarte – Medikamente, die Ihr Kind derzeit einnimmt

– Toilettenartikel (Zahnbürste, Seife, Creme etc.) – Rutschfeste, bequeme, �ache Schuhe

– Weite und angenehm zu tragende Kleidung – Schoppen�asche/Babynahrung

– Kuscheltuch/Nuggi etc. – bei Babys ausreichend eigene Kleidung

Wenn das Kind unmittelbar vor dem Operationstermin krank wird, melden Sie dies bitte der entspre-

chenden Abteilung. Als Krankheit gelten unter anderem: Husten, Fieber, Hals- oder Ohrenschmerzen, 

Schnupfen, Erbrechen, Fieberbläschen, Augenentzündungen und Durchfall. 

Bei Fragen und Unklarheiten wenden Sie sich bitte an die zuständige Abteilung im UKBB.

  Station B: T +41 61 704 28 70   Tagesklinik: T +41 61 704 12 28

Wichtiges vor einem operativen Eingriff /
einer Untersuchung in Anästhesie

Bitte beachten Sie folgende Punkte:

Führen Sie am Operationstag 

oder am Vorabend eine gründ-

liche Körperpflege durch. Dazu 

gehört: Duschen oder Baden, 

Haare waschen, Fingernägel 

schneiden, Nagellack oder 

künstliche Fingernägel entfer-

nen.

Am Operationstag  

darf kein Körperschmuck 

getragen werden (z. B. Rin-

ge, Piercings oder Ketten).

Am Operationstag darf 

kein Make-up oder Body 

Lotion verwendet werden.
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Bitte beachten Sie  

die Nüchternzeiten.

Essen bis   .......   Uhr

Schoppenmilch bis  .......  Uhr

Muttermilch bis   .......   Uhr

Trinken bis   .......   Uhr

Eintritt im Spital   .......   Uhr


