
      

Programm Elternoase 2026



12. März 2026   IV-Leistungen für Kinder und Jugendliche mit   

    Behinderungen – Bürokratie meistern 

    Ariana Baldedaj stellt den von ihr verfassten Leitfaden zu den  

    Sozialversicherungen für Familien mit einem Kind mit  

    Behinderung vor. Tipps, Checklisten und konkrete Schritte                

    – einfach und verständlich erklärt aus den Erfahrungen einer  

    betroffenen Mutter. 

    Referentin: Ariana Baldedaj, Mutter eines Kindes mit 

    Behinderung und Präsidentin Verein Autismus Rheintal

04. Juni 2026    Resilienz für Eltern – Mehr Stabilität, weniger 

    Erschöpfung

    Eltern von Kindern mit Behinderungen leisten im Alltag viel.  

    Gleichzeitig entsteht nicht selten ein innerer Anspruch, noch  

    belastbarer sein zu müssen. Resilienz soll nicht als «richtiges  

    Handeln» betrachtet werden, sondern als fortlaufenden Prozess  

    in einem dynamischen Familienleben. Was brauchen Eltern um  

    sich immer wieder aus dem Familienkontext herausnehmen und  

    ihre eigene Resilienz reflektieren zu können?

 

    Referent: Serge Kunz, Co-Geschäftsleitung Zentrum   

    Selbsthilfe, Basel

17. September 2026 Ganzheitliche Transition

    Was ändert mit dem Übergang ins Erwachsenenleben? Wie  

    kann dies optimal vorbereitet werden? Wie lässt sich die  

    medizinische Versorgung und Integration koordinieren und  

    langfristig sicherstellen?

  

    Referent: Erhart von Ammon, Geschäftsführer Verein   

    Transition 1525 und betroffener Vater                       
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05. November 2026 Pflegende Angehörige – Anstellung durch Spitex-  

    Organisationen

    Pflegende Angehörige können für die Grundpflege durch  

    Spitex-Organisationen angestellt werden – ein boomendes  

    Geschäftsmodell. Welches sind die rechtlichen  

    Grundlagen? Wie ist das Vorgehen? Was gilt es zu   

    beachten? Wo liegen die Vor- und Nachteile?

    Podiumsdiskussion: Pflegende Angehörige berichten   

    von ihren Erfahrungen

    Moderation: Beat Loosli, Geschäftsleiter Vereinigung   

    Cerebral Basel

    

    

Wann    

19.00 bis 20.00 Uhr Inputreferat 

Anschliessend Apéro mit Möglichkeit für Austausch

Wo 

Cantina e9, Eulerstrasse 9, 4051 Basel

Info

Anmeldung erwünscht unter: info@intensiv-kids.ch

Spontane Gäste sind willkommen. 

Für Rückfragen

Sibylla Kämpf, Elternvereinigung intensiv-kids    sibylla@intensiv-kids.ch

Beat Loosli, Vereinigung Cerebral                       beat.loosli@cerebral-basel.ch

Patrizia Kasman, Sozialberatung UKBB              patrizia.kasman@ukbb.ch



Wir freuen uns auf Sie/Euch!
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